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“SENSIBILIZACIÓN CONTRA LA VIOLENCIA DE GÉNERO” 

Viernes, 16 de junio de 2023 

Salón de Actos de Asempal 

Avda. Cabo de Gata, 29, Almería 

Modalidad Presencial 

 

 

12,00 h. Bienvenida y presentación. 

Paola Laynez, Concejal Delegada de Familia, Igualdad y Participación Ciudadana 
del Ayuntamiento de Almería. 

 

12,15 h. Ponencia: “Sensibilización contra la Violencia de Género”. 

Ponente: Manuel Esteban Bernabé. Pedagogo y escritor especialista en 
atención humana. 

Contenido:  

 Ciclo de la violencia de género.  

 Cómo detectar y ayudar a una víctima de violencia de género.  

 Tipos de amor. Desmontando mitos.  

 Escalera del maltrato.  

 Empoderando a las víctimas de violencia de género.  

 Estrategias mentales positivas que favorecen el empoderamiento.  

 

13,30 h. Clausura del ciclo de las jornadas. 

 

14,00 h. Copa de vino español. 

 


